IV Међународни научни скуп Савремени материјали 2012 –  Бања Лука, 1. и 2. јул 2012.

IV International Scientific Conference Contemporary Materials 2012 – Banja Luka, 1 and 2 July 2012

Stabilized hyaluronic acid-based gel of non-animal origin for lip volume enhancement and rejuvenation
Zeljka Cabunac1, Vera Todorović 2 , Jovan Cabunac1, Dragoslav Djukanovic2
1Dental Practice of dr Jovan Cabunac, 11.000 Beograd, Nušićeva 5; drjcabunac@yahoo.com; 2Faculty of Dental Medicine, Pančevo, University of Business Academy, Novi Sad; 26.000 Pancevo, Žarka Zrenjanina 179; drvera.todorovic@gmail.com; dragoslavdj@sbb.rs
Background and Aim. The aim of this work was to establishe the method of volume enhancement and rejuvenation pattern with two different formulations of stabilized hyaluronic acid-based gel of non-animal origin (manufactured by NASHA technology) which can rejuvenate the lips through enhanced hydratation and improved skin structure (Restylane) and enhance or replace volume loss (Perlane). Material and Method. This study conducted in subjects aged 20-60 years who were seeking lip rejuvenation or augmentation of the lips. Fourty woman completed the initial treatment session with Restylane (n=20) and Perlane (n=20) and the follow-up visits at 2 and 4 weeks after the initial treatment. Restylane or Perlane was injected in the submucosa of the lip at week 0. Efficacy and safety were assessed by the Global Esthetic Improvement Scale (GEIS), a subject questionare, and adverse events (AEs). The most commonly used injection techniques were retrograde linear threading and fanning, used in 96%, and 40%, of the subjects treated for lip volume enhancement, respectively, and in 96%, and 13% of those treated for lip rejuvenation, respectively. Depot and serial puncture were used occasionally. In the Perlane and Restylane groups, the injection volume for both lips were 1 ml and 0,8 ml, respectivelly. Restylane (assessed as very or fairly easy in 72%) was found somewhat easier to mould than Perlane (assessed as very or fairly easy in 62%). For the majority of the remaining subjects, ease of moulding was assessed as acceptable. Results (efficacy and safety). Four weeks after initial treatment, the great majority of subjects in the Perlane group (91-97%) and the Restylane group (89-96%) were considered to be responders (i.e., their GEIS score for both the upper and lower lips was assessed as improved). The great majority of subjects in the Perlane group (90%) and in the Restylane group (87%) also recorded in their questionnaire that they were satisfied with the apearance of their lips In both treatment groups, 94% of the subjects recordd that their lips had a natural look after treatment, and 89% of the subjects in the Restylane group recorded that the smothness and texture of their lips was improved after treatment. Treatment related AEs occurred in 14 subjects after treatment with Perlane and in 8 subjects after treatment with Restylane. All events were anticipated following hyaluronic acid injections. Most of these events were transient and of mild or moderate intensity. Conclusion. One month after initial treatment with Restylane and Perlane, the esthetic apearance of the lips was significantly improved compered with pre-treatment, both as asessed by the subjects, by the treating investigator and by an independent evaluator. These results demonstrated that Restylane and Perlane are very effective for lips volumisation and rejuvenation, without serious treatment-related AEs.
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Увод и циљ. Циљ рада је да се испита ефикасност методе повећања волумена усана и могућности њиховог подмлађивања помоћу две различите форме стабилизираног гела од хијалуронске киселине неживотињског порекла (произведене NASHA–технологијом), који може да подмлади усне повећањем хидратације и структуре ткива (Рестилан) и повећањем или заменом изгубљеног волумена (Перлан). Материјал и методе. Студија је спроведена на пацијенткињама старости од 20 до 60 година које су желеле да подмладе изглед усана или да их повећају. Четрдесет пацијенткиња подељено је у две групе у зависности од примењеног третмана са Рестиланом (н=20) или са Перланом (н=20). Контролни прегледи учињени су након 2 и 4 недеље од субмукозне апликације наведених супстанци. Ефикасност и безопасност третмана процењивани су на основу Глобалне скале поправке естетског изгледа (Global Esthetic Improvement Scale, GEIS), субјективне процене и нежељених појава (Аdverse Еvents, AEs). Најчешће се примењивала ретрограднa линеарнa ињекциона техника; она је употребљена у 96% случајева са Рестиланом и у 40% случајева са Перланом, када су ове супстанце коришћене у циљу повећаља волумена усана, тј. у 96% случајева са Рестиланом и 13% случајева са Перланом, када су они коришћени у циљу подмлађивања. Рестилан и Перлан најћешће су давани у виду депо-ињекција или серијских убода. Ињекциони волумен Перлана износио је 1 мл, а Рестилана 0,8 мл. Примена Рестилана била је, на основу процене пацијенткиња, нешто лакша (72%) у односу на примену Перлана (62%). За већину преосталих испитаница, терапија је била прихватљива. Резултати (ефикасност и безопасност). Четири недеље након иницијалног третмана, већина пацијената како из групе са Перланом (91-97%) тако и из групе са Рестиланом (89-96%) реаговала је позитивно на примењену терапију (GEIS скор за горњу и за дољу усну указивао је на побољшан изглед). Такође, већина пацијената у групи са Перланом (90%) и у групи са Рестиланом (87%) субјективно је била задовољна изгледом својих усана. У обе групе, 94% испитаница изјаснило се у смислу да усне након третмана имају природни изглед, а 89% испитаница из групе са Рестиланом, субјективно је проценила да су им се поправили глаткоћа и текстура усана. AEs су се јавила код 14 испитаница након третмана Перланом, као и код 8 испитаница након третмана са Рестиланом. Сви споредни ефекти настали су након ињекција хијалуроинске киселине. Већина споредних ефеката примене Перлана и Рестилана била је пролазна и слабог или умереног интензитета. Закључак. Месец дана након иницијалне примене Рестилана или Перлана, естетски изглед усана се знатно поправио у поређењу са изгледом пре примене, како на основу субјективне процене и објективног налаза терапеута, тако и на осну независног евалуатора. Овакви резултати показују да су Рестилан и Перлан веома ефикасни у повећању волумена усана и њиховом подмлађивању без озбиљнијих непожељних дејстава.
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