Izbor hirurske tehnike u lecenju regmatogene ablacije retine: episkleralna ili primarna vitrektomija
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Ciljevi: Prikaz prednosti i nedostataka, anatomskih i funkcionalnih rezultata dveju hirurskih tehnika u lecenju razlicitih klinickih oblika regmatogene abalcije retine, a u cilju utvrdjivanja tehnike izbora za svaki od njih. 

Metode: Anatomski i funkcionalni rezutati svake od navedenih dveju hirurskih tehnika su vrednovani u odnosu na dostupne podatke iz literature, posebno SPR-studiju, kao i OPERET bazu podataka, koja se koristi na Klinici za ocne bolesti Univerziteta u Upsali (Svedska).

Reazultati: Prosecan stepen naleganja mreznjace pojedinacnom episkleralnom operacijom, prema podacima iz literature, se postize u 80%, a konacni anatomski uspeh u 90-95% operisanih ociju. Anatomski uspeh pojedinacne primarne vitrektomije varira izmedju 64% i 100% zavisno od autora, a konacni anatomski uspeh izmedju 82% i 100% operisanih ociju. Vidna ostrina od ≥ 0,4 merena na Snellenovoj vidnoj tabli se postize u 32-90% ociju operisanih primarnom vitrektomijom prema podacima iz literature, a u 85% prema podacima iz OPERET baze podataka. Prema rezultatima SPR-studije, konacna vidna ostrina kod operisanih faknih ociju je bila znacajno bolja primenom episkleralne tehnike u odnosu na vitrektomiju. Kod pseudofaknih ociju anatomski rezultati su bili bolji primenom primarne vitrektomije, dok su funkcionalni rezultati bili slicni primenom bilo koje od dveju navedenih tehnika.

[bookmark: _GoBack]Zakljucci: Episkleralna tehnika je pogodna za jednostavne slucajeve, kao sto su fokalne ablacije retine sa pojedinacnim rupturama, prozirnim medijima, i kod faknih ociju. Primarna vitrektomija je superiorna hirurska tehnika za komplikovane slucajeve regmatogene ablacije retine, kao sto su oni sa dzinovskim rupturama, vitrealnim hemoragijama, posteriornim rupturama u odnosu na ekvator i proliferativnom vitreoretinopatijom (PVR). Izmedju ove dve grupe klinickih oblika nalazi se ”siva zona” slucajeva umerene slozenosti, kao sto su ablacije retine sa multiplim i velikim rupturama i ablacije kod pseudofaknih ociju, koje mogu biti jednako uspesno operisane primenom bilo koje od dveju navedenih tehnika.
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