Trakcione makulopatije: klasifikacija i lecenje
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Uvod: Internacionalna grupa za izucavanje vitreomakularne trakcije je dala novu klasifikaciju trakcionih makulopatija, zasnovanu na OCT-nalazima (Optical Coherence Tomography), koja je publikovana 2013. godine. Iz nje jasno proizilazi da su epimakularna membrana (ERM), vitreomakularni trakcioni sindrom (VMT) i makularna rupa (FTMH) posledice patoloskog, parcijalnog odvajanja staklastog tela (PVD), uz njegovu perzistentnu pripojenost za makularni predeo.

Cilj: Prikaz nove klasifikacije trakcionih makulopatija na osnovu OCT-nalaza, kao i nasih rezultata lecenja ERM, VMT i FTMH hirurskom metodom pars plana vitrektomije.

Metod: Retrospektivna analiza konsekutivne serije od 200 ociju sa ERM (152 oka) i VMT (48 ociju), kao i konsekutivne serije od 200 ociju sa FTMH, operisanih metodom pars plana vitrektomije u toku 2013. godine na Klinici za ocne bolesti Univerzitetske bolnice u Upsali (Svedska) od strane tri hirurga. Svi navedeni slucajevi su operisani besavnom mikroincizionom 25-gauge tehnikom (MIVS).

Rezultati: U konsekutivnoj seriji sa ERM/VMT vidna ostrina se znacajno popravila kod 80% (161) operisanih ociju. 94% pacijenata nije vise primecivalo krivljenje slike na operisanom oku (189). Kod dva operisana oka (1%) se postoperativno razvio cistoidni makularni edem (CME), koji je medikamentno tretiran. Makularna rupa je uspesno zatvorena kod 98% ociju (196) jednom operacijom, a ponovljenom injekcijom gasa kod 99,5% ociju (199). Vidna ostrina se znacajno popravila kod 94% (188) operisanih ociju. Broj perioperativnih komplikacija je bio mali, ukljucujuci ablaciju retine na jednom oku (0,5%) i primarno nezatvorenu makularnu rupu u cetiri oka 2%, koji su tretirani dopunskom hirurgijom.

[bookmark: _GoBack]Zakljucak: Nova klasifikacija trakcionih makulopatija zasnovana na OCT-nalazima doprinece boljem razumevanju i daljem poboljsanju njihovog lecenja. U nase dve konsekutivne serije sa trakcionim makulopatijama (ERM, VMT i FTMH) odlicni anatomski i funkcionalni rezultati su postignuti primenom besavne mikroincizione 25-gauge tehnike, uz minimalan broj perioperativnih komplikacija, sto ovu hirurgiju cini uspesnom i sigurnom. 
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