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Сажетак: Пластичне провидне фолије (invisalign, аligner) користе се за исправљање благих неправилности зуба. За разлику од класичних фиксних апарата, који се састоје од бравица, лукова и еластичних гумица фолије за исправљање зуба доводе зубе у идеалан положај уз помоћ пластичних, провидних алајнера. То их чини практично невидљивим на зубима, за разлику од стандардних фиксних аппарата. Невидљиве фолије за исправљање зуба су израђене од танког, провидног, термопластичног материјала (медицински полиуретан). Раније су се ови материјали користили у сврху ретенционе терапије након завршеног ортодонтског лијечења. Данас, поред тог користе се и за помјерање зуба. Пластичне провидне фолије одличан су избор за одрасле пацијенте, који су вољни да сарађују и слушају упуте ортодонта у току терапије.
Циљ овог рада је кратак преглед свих могућности и ограничења употребе пластичних провидних фолија у терапији ортодонтских неправилности.
Кључне ријечи: провидне пластичне фолије, терапија пластичним алајнерима.

THERAPY WITH TRANSPARENT PLASTIC FOILS  IN CONTEMPORARY ORTHODONTICS

Abstract: Transparent plastic foils (Invisalign, aligner) are used to correct mild irregularities of the teeth. Unlike traditional fixed appliances, which consist of brackets, arches and elastic rubber, foil for teeth straightening lead teeth in the ideal position with the help of plastic, transparent aligners. This makes them practically invisible on the teeth, unlike standard fixed apparatus. Invisible foil for correcting the teeth are made of thin, transparent, thermoplastic material (medical polyurethane).
Previously, these materials were used for the purpose of retention therapy after completing the orthodontic treatment. Today, in addition to this they are also used to move the teeth. Plastic transparent foils are an excellent choice for adult patients who are willing to cooperate and  to listen to instructions of orthodontist during the treatment.
The aim of this paper is a brief overview of all possibilities and limitations of the use of transparent plastic foils in the treatment of orthodontic irregularities.
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