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          Сажетак: Дентинска хиперосјетљивост је значајан социомедицински проблем, будући да се јавља код великог броја пацијената. То је готово свакодневан проблем с којим се клиничари срећу у пракси. Дентинска хиперосјетљивост најчешће се дефинише као претјерана осјетљивост експонираног дентина на различите подражаје. Бол се јавља у подручју експонираног дентина као типични одговор на хемијске, термичке, осмотске и тактилне подражаје.Та врста боли настаје брзо, оштра је по карактеру и кратко траје. Понекад та врста боли може трајати као тупа сензација и дуже вријеме. Осим што узрокује нелагоду пацијенту,  дентинска преосјетљивост представља проблем и за стоматолога који је тешко дијагностикује и лијечи с обзиром да је то изузетно сложен физиолошки механизам. У терапији дентинске хиперосјетљивости користе се разни препарати који имају за циљ десензибилизацију дентина путем затварања дентинских тубула или смањења ексцитабилности живаца. Професионално најкориштенији препарати су флуориди. Посебан проблем представља терапија дентинске хиперосјетљивости локализоване на апроксималним површинама зуба с обзиром да су интердентални простори теже доступни за локалну апликацију препарата. Недавно је представљен нови производ TePe Interdental Gel® чија гел форма у комбинацији са интерденталним четкицама олакшава апликацију препарата у ризична подручја и расподјелу флуорида у зонама са повећаним ризиком. Циљ ове научне студије је да у клиничким условима испита утицај ТеPe Interdental Gel® на интердентално локализовану дентинску хиперосјетљивост мјерењем субјективног параметра боли (осјетљивост) оцјењиване на основу визуелно-аналогне скале (VAS-Visual analogue scale).

Kључне ријечи: дентинска хиперосјетљивост, флуориди, TePe Interdental Gel®


          Abstract: Dentinal hypersensitivity is an important sociomedical problem, as it occurs in many patients. It is almost an everyday problem for clinicians encountered in practice. Dentin hypersensitivity is usually defined as excessive sensitivity of the exposed dentin to different stimuli. The pain occurs in the area of ​​exposed dentin as a typical response to chemical, thermal, osmotic and tаctile stimuli.That kind of pain occurs rapidly, is severe by nature and of short duration. Sometimes this kind of pain can last as dull sensations and for a long time. Besides causing discomfort to the patient, dentin hypersensitivity is a problem for a dentist who is difficult to diagnose and treat considering that it is an extremely complex physiological mechanism. In the treatment of dentine hypersensitivity are used various preparations that are intended to desensitise dentine through closing the dentinal tubules or reducing the excitability of  nerves. Professionally most widely used drugs are fluoride. A particular problem is the treatment of dentine hypersensitivity localized on the proximal tooth surfaces with considering that the interdental spaces are easily accessible for local application preparation. Recently is introduced a new product Tepe Interdental Gel® which gel form in combination with the interdental brush facilitates application of the preparation in the areas of risk and distribution of fluoride in areas with increased risk. The aim of the study was to investigate in clinical conditions the effects of Tepe Interdental Gel® on the interdental localized dentin hypersensitivity by measuring the subjective pain parameters (sensitivity) evaluated on the basis of a visual analog scale (VAS-visual analogue scale).
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