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UDK: 614.8:629.3.017     
SIGURNOSNI POJAS I P KA U MOTORNOM VOZILU 

SEATBELT USE AND VEHILE OCCUPANTS INJURIES 
1 

Rezime:  
izbacivanje tijela putnika iz vozila. 

manjeno pravilnom upotrebom pojasa. Iako je upotreba 
sve u cilju smnjivanja  

  
Abstract: Seatbelt use plays an important role in reducing morbidity and mortality of occupants in road traffic collisions. Seatbelts reduce injury by preventing the occupant from hitting the interior parts of the vehicle or being ejected from the car. Seatbelt-related injuries include abdominal, pelvic or spinal injuries. The presence of a seatbelt sign must raise the suspicion of an intra-abdominal injury. These injuries can be reduced if seatbelts were applied correctly. Although seatbelts were recognized as an important safety measure, it still remains underused in many countries. Enforcement of seatbelt usage by law is mandatory so as to reduce the toll of death of road traffic collisions. 
Keywords: road traffic collison, seatbelt use, injuries 

1. UVOD 

Vremenom kao 
ugradnja i upotreba pojasa u SAD postaje obavezna (The national 
fatalne povrede (Hodson-unapr

nezgodama bilo izbjegnuto pravilnom upotrebom sigurnosog pojasa [FIA, 2009; Cummings, 2002). Podaci o 
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2. MEHANIZAM DJELOVANJA SIGURNOSNOG POJASA 

 
- strukturama u kabini vozila, npr. upr  -  

veoma kratkom vremens
 

 
i smjera djelovanja povrednih sila udara. U situacijama kada putnik u vozilu nije vezan sigurnosnim pojasom, la putnika sa tupotvrdim preprekama u kabini 

sigurnosni pojas 

 
 

(Lindquist et al, 2006).  
ra. Jasno je da dominantan  

Efikasnost pojasa zavisi i od smjera djelovanja povrednih sila, tj, smjera udara.  
(akceleraciju) ka 

-ligamentarne strukture vrata. Kod ovih nezgoda i povreda sigurnosni pojas nema protektivnu ulogu, ali -Zidan, 2007).  

dejstvo sigurnosnog pojasa nije dokazano (Advanced Trauma Life Support for Doctors. American College of Surgeons. 7 edition., 2004).  

American College of Surgeons. 7 edition., 2004). Putnici koji nisu vezani sigurnosnim pojasom u trenutku sudara zadobijaju naglo ubrzanje i poput ispaljenog projektila mogu udariti u drugog npr. vezanog putnika u 

s et al, 2001). -a 
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et al, 2011). Za maksimalno protektivno dejstvo neophodno je pravilna upotreba pojasa, posebno kada su u 

koriste sigurnosni poja
svim dokazima o efikasnosti sigurnosnog pojasa, njegova upotr  

3. POJASOM UZROKOVANE POVREDE 

nosi sa sobom 

prednjeg ramena ili trbuha jasno ukazuju na djelovanje (naglo zatezanje i pritisak) trakastog pojasa preko ovih 
h tkiva nastalih dejstvom sigurnosnog pojasa mogu ukazivati na 

erijuma, Kelly 
presavijanjem trupa preko horizontalnog 

-Zidan, 2007, Beaunoyer et al, 2001). 
mogu nastati djelovanjem sigurnosnog pojasa (Richens et al, 2003). Kod djece vezane sigurnosnim pojasom 

 
Ipak treba naglasiti da sve ove ozljede uzrokovane upotrebom sigurnosnog pojasa svakako bi bile znatno 
sudarilo sa tupotvrdim preprekama ispred sebe. lokalizovane na glavi, zatim u predjelu grudi, a upravo su ovo dijlovi tijela koje sigurnosni pojas prevashodno  

tokom deceleracije nazivaju se znaci sigurnosnog pojasa na 

nije koristila pojas (Munk et al, 2008). 

4. K 

retanja tokom sudara (sile 

 
sporedni efekat mogu nastati povrede uzrokovane uprav

vaj 



IV o  29.-30 5    

 300  

kabine vozila. Uprkos nedvosmislenim dokazima o njegovoj efikasnosti, upotreba sigurnosnog pojasa u manje razvijenim zemljama i dalje je problemati
e oni 

trendovima, ali u praksi situacija je daleko od trendova u razvijenom svijetu. Samo stroga primjena 
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