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Najcesce posljedice saobracajnih nezgoda zbog kojih pacijenti dolaze na
rehabilitaciju u nasu ustanovu su spinalne povrede. Spinalne povrede su povrede
kicmene mozdine nakon kojih zaostaju privremeni ili trajne motorni i senzorni
deficiti.

Pored navedenih deficita, spinalne povrede imaju znacajan i dugotrajan uticaj na
povrijedenu osobu u psiholoskom i socijalnom smislu.

Najcesce psiholoske i socijalne posljedice kod pacijenata nakon saobracajnih
nezgoda su: nemogucnost prihvatanja dijagnoze i aktuelnog stanja, reaktivna
anksioznost i depresivhost, emocionalna Ilabilnost, ideje beznada |
bezperspektivnosti, poremecaj socijalnih relacija, adaptacija na funkcionalna
ogranicenja, narusena komunikacija, snizena aktivacija i motivacija u rehabilitaciji,
usporena resocijalizacija i reintegracija.

Cilj rada je prikazati ulogu psihologa i socijalnog radnika u rehabilitaciji
pacijenata nakon saobracajnih nezgoda. Psihosocijalna podrska kao dio
rehabilitacionog tretmana u ZFMR ,,dr Miroslav Zotovic“, podrazumijeva
kako individualni tako i grupni tretman pacijenata, kOJI u saradnji sa
drugim c¢lanovima tima, kroz interdisciplinarni pristup, provode psiholog i
socijalni radnik.

Metodologija koristena u radu je deskriptivna analiza efekata tretmanskog
rada psihologa i socijalnog radnika sa pacijentima.

Zakljucéak: Uloga psihologa i socijalnog radnika u tretmanu pacijenata sa posljedicama saobracajnih nezgoda je veoma
znacajna za tok i ishod rehabilitacionog procesa, jer podstice pacijenta za aktivho ucesce u sopstvenom oporavku, te
promovise sve aktuelniji biopsihosocijalni model kroz uvazavanje holistickog i interdisciplinarnog pristupa u rehabilitaciji.
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